
 

 



 

 

De zomers in Murcia zijn doorgaans warm en droog, vandaar ook dat we meestal door ruw en 

dor terrein trekken.  Na de winter zal het landschap er heel wat groener uitzien. 



 

 



 

 

We lopen voorbij enkele hopen vergeten bamboestengels die er, zo te zien, al jaren liggen. 



 

 



 

 

‘s Avonds eten we buiten op het terras met zicht op het zwembad.  Frans heeft terug een 

heerlijke maaltijd klaar gemaakt.  Traditiegetrouw doet Frans de kook maar de rest van de 

groep doet het voorbereidende werk :  groenten schoonmaken, het schillen van de aardappelen 

enz. 



Donderdag  9 oktober 2014 

 Van :  Casa del Prado (El Sabinar) 1.120 m 

 Naar :  Moratalla 700 m 

 Stijgen :  200 m 

 Dalen :  750 m 

 Afstand :  25 km 

 Duur        :  8 uur 

Ik stap vandaag met Josine en Frans neemt het echtpaar voor zijn rekening.  We zullen 

vandaag eindigen in Moratalla waar onze uitvalbasis gelegen is. 

 

 



 

 



 

 

In het zuiden van Spanje zien we weinig koeien.  Het zijn vooral schapen en geiten.  Deze 

hebben, in tegenstelling met koeien, geen lang mals gras nodig.  Een schaap gebruikt zijn 

tanden om gras en kruidachtigen af te snijden, met een beweging zoals een tondeuse.   Het 

grazen gaat dus heel anders dan bij de koe die het gras met haar tong lostrekt.  Een schaap eet 

daarom veel korter gras dan een koe, en een boer kan wel eerst koeien in een wei zetten en 

daarna schapen, maar nooit andersom. 

http://nl.wikipedia.org/wiki/Grassenfamilie
http://nl.wikipedia.org/wiki/Kruidachtig
http://nl.wikipedia.org/wiki/Koe_%28rund%29


 

 



 

 

Geiten zijn in staat om zich in sobere omstandigheden heel goed te handhaven en voort te 

planten.  Daarom werden zij vroeger vaak door arme mensen gehouden, in plaats van koeien. 

Geiten eten graag gras, kruiden, groenten, plantenscheuten, bladeren en boomschors. Een geit 

is en herkauwer net als het schaap en de koe. 

http://nl.wikipedia.org/wiki/Herkauwer


 

 



  

 

In Spanje leven heel wat arenden maar in dit gebied is het vooral de slangenarend die veel 

voorkomt.  We zien af en toe wel eens een roofvogel maar krijgen die zelden op de foto. 



 

 



 

 

Van zodra het in Spanje minder warm wordt trekt de slangenarend naar het zuiden van de 

Sahara.  De slangenarend voedt zich vooral met reptielen waaronder alle voorkomende 

slangen in Spanje.   



 

 



 

 

Rond Moratalla is er zelfs een gebied van speciale beschermingszone waar een absoluut 

jachtverbod geldt.  Dit gebied is er vooral gekomen om de slangenarend bescherming te 

bieden. 



 

 



 

 

’s Avonds, tussen de soep en de patatten door, of was het tussen het bier en de wijn, wordt het 

thuisfront niet vergeten en worden er volop sms’jes en mailtjes verstuurd.  Erwin neemt af en 

toe een filmpje dat hij dan op facebook zet. 



Vrijdag  10 oktober 2014 

 Van :  Moratalla 700 m 

 Naar :  Calasparra 400 m 

 Stijgen :  250 m 

 Dalen :  500 m 

 Afstand :  23 km 

 Duur        :  7 uur 

Frans stapt vandaag met Erwin en ik doe het vandaag met de twee dames.  We dienen niet 

lang in de auto te zitten want de GR 7 passeert dicht bij onze vakantiewoning. 

 

 



 

 



 

 

De slangenarend wordt in Spanje zowat aanbeden omdat Spanjaarden helemaal niet van 

slangen houden.  Als een Spanjaard een slang opmerkt wordt die meteen doodgemept met een 

stok.  Of de slang giftig is of niet speelt geen enkele rol. 



 

 



 

Er leven 9 niet giftige en 6 giftige slangensoorten in Spanje.  De gevaarlijkste periode van het 

jaar zijn de lente en de zomer, in de herfst en in de winter gaan of zijn ze in hun winterslaap. 



 

 



  

In gans Europa zijn er jaarlijks 50 doden door slangen, daarvan zijn er 3 tot 6 in Spanje.  Van 

deze 3 tot 6 zijn er dan nog 1 tot 3 in Catalonië wat dan meteen ook de gevaarlijkste regio in 

Spanje is als het op slangenbeten aankomt..   

 



 

 



  

We komen aan de rand van een beek waar bamboe rond staat.  Bamboe is een van de snelst 

groeiende planten.  De meeste bamboesoorten bloeien zelden, maar sommige jaarlijks, 

waarbij elke afzonderlijke plant niet vaker dan eens per drie jaar bloeit. Ook zijn er soorten 

waarbij planten in beperkte clusters tegelijk bloeien. 



 

 



 

 

Spectaculair en bekend zijn soorten die zeer zelden bloeien en dan in een aantal gevallen 

wereldwijd afsterven.  Tussen twee bloeiperiodes kan zelfs meer dan 150 jaar zitten.  Als zo'n 

plant bloeit, dan bloeit hij in een groot gebied, soms zelfs zo groot als een continent of groter. 

Hoe al die planten 'weten' dat ze tegelijk moeten bloeien stelt biologen nog steeds voor een 

raadsel.  Na de bloei vindt massale achteruitgang en afsterving van bamboe plaats. 



 

 





 

Aan de grond te zien is het duidelijk dat het hier al in lange tijd niet geregend heeft.  De regio 

Murcia in het zuidoosten van Spanje heeft zowel een mediterraan klimaat met kenmerken van 

een steppeklimaat. De zomers zijn er heet en de winters mild. 



 

 



 

 

Murcia is een van de heetste en droogste regio’s van Europa, dit vooral dankzij de extreem 

hoge temperaturen in de zomermaanden. 



 

 



 

  

Rond de middag kruisen we elkaar en kunnen we nog eens samen eten.  Erwin hoeft geen 

zakdoek meer op zijn hoofd te leggen.  Hij mag gebruik maken van het reservehoedje van 

Josine. 





 

 

De GR 7 werd zowat 15 jaar geleden doorheen geheel Spanje uitgezet en bewegwijzerd.  

Evenwel werden er, door geldgebrek, nooit topo’s gedrukt van de GR 7 en hierdoor staat de 

GR 7 in Spanje niet op de kaart. 



 

 



 

 

In Andalusië werd de bewegwijzering niet onderhouden en verdwenen sommige paden door 

gebrek aan onderhoud.  Het valt ons op dat in de regio Murcia de GR 7 beter aangeduid wordt 

soms met nieuwe wegwijzers. 



 

 


