Toen men reeds begonnen was met de aanleg van de Caminito del Rey heb ik samen met
enkele vrienden, als een van de laatsten, de Camino del Rey nog gestapt. Hieronder enkele
foto’s uit die tijd.



Sedert de Youtubefilmpjes kreeg de Camino del Rey al vlug het etiket opgeplakt als het
gevaarlijkste pad ter wereld. Vier mensen overleden in twee ongelukken in 1999 en 2000.



Tijdens de laatste 12 jaar van zijn bestaan, zijn er zes mensen verongelukt op de Camino del
Rey. In februari 2010 is er een 24-jarige Zwitserse bergbeklimmer overleden na een val. Dat
was meteen het laatste dodelijke slachtoffer.



Na het bezoek aan de prachtige Caminito del Rey begeven ons naar het natuurpark EI Torcal
dat daar vlak in de buurt ligt.






El Torcal de Antequara werd in 1989 uitgeroepen tot nationaal park waardoor het bijzondere
bescherming geniet. De merkwaardige rotsformaties van het gebergte waren ooit zeebodem
en zijn ontstaan door de opwaartse druk van vulkanische activiteit in combinatie met
winderosie. Het vormt een van de meest indrukwekkende kalklandschappen in de wereld.






De kalkstenen hebben nog steeds de gelaagde horizontale formatie. Hierdoor zijn, in de loop
van miljoenen jaren, regen en wind in staat geweest om deze lagen te slijten tot
verbazingwekkende vormen. Het hele gebied lag onder zee tot meer dan honderd miljoen jaar

geleden.
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Door zijn speciale bescherming heeft dit park een zeer rijke fauna en flora. Zo leven er onder
meer 650 plantensoorten waaronder 30 soorten orchideeén. Er is ook een grote populatie aan
reptielen zoals hagedissen en verschillende slangensoorten, waaronder enkele giftige

addersoorten. Ook talloze (roof)vogels kan men er bewonderen zoals valken, uilen, arenden

en gieren. Maar ook de lynx (wilde kat) kan men er tegen komen.






El Torcal was ook de woonplaats van de prehistorische mens. Op verschillende plaatsen zijn
overblijfselen gevonden van neolithische bewoners. Het hoogste punt in het park is 1.339 m.






Het park is het gehele jaar open en is vrij toegankelijk. Er is tevens een museum en een
cafetaria waar je wat kunt eten en drinken. Voor mijzelf is het de zesde keer dat ik een
bezoek breng aan het park.
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Vandaag zetten we onze tocht verder langsheen de GR 48. De vorige dagen hadden we nog
temperaturen van boven de 25°C maar vanaf vandaag gaan de temperaturen zakken onder de
20°C en vandaag is het ook nog eens een regendag.






Af en toe gaat onze wandeling door kleine kurkeikenbosjes. De kurkeik is een steeds
groenblijvende boom die tot 20 meter hoog kan worden. De vrucht van de boom, de eikel
wordt 1,5 tot 3 cm lang.



De kurk wordt om de 8 a 10 jaar van de stam gepeld. Deze kurk wordt gebruik voor isolatie,
voor schoenzolen, voor vloer- en wandbekleding, voor reddingsboeien en natuurlijk voor de
afsluiting van flessen. Het pellen van de schors moet zorgvuldig gebeuren, anders loopt men
het risico dat de onderliggende weefsels beschadigd worden en de boom sterft. Het brandhout
van de kurkeik wordt ook steeds ontdaan van de kurk. De kurkeik kan 250 jaar oud worden.



Na onze wandeling brengen we ook nog een bezoek aan Cordoba, de stad waar we onze
vakantiewoning hebben.






Cordoba is tevens de hoofdstad van de provincie Cordoba. De stad ligt op 122 meter boven
zeeniveau, aan de rivier Guadalquivir en aan de voet van het gebergte Sierra Morena. Het is
de derde grootste stad van Andalusié is.


https://nl.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3rdoba_%28provincie_van_Spanje%29
https://nl.wikipedia.org/wiki/Guadalquivir
https://nl.wikipedia.org/wiki/Andalusi%C3%AB




Het is de warmste stad van Europa, de temperatuur stijgt elk jaar weer maandenlang
onafgebroken boven de 35 graden. Cdrdoba was ooit een van de belangrijkste steden ter
wereld.


https://nl.wikipedia.org/wiki/Europa_%28werelddeel%29




In de 10e eeuw was het de op één na grootste stad ter wereld, met een voor toen ongekend
hoog inwonertal van 500.000. Coérdoba was de hoofdstad van het middeleeuwse emiraat
Cordoba, later het kalifaat Cordoba.


https://nl.wikipedia.org/wiki/Emiraat_C%C3%B3rdoba
https://nl.wikipedia.org/wiki/Emiraat_C%C3%B3rdoba
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kalifaat_C%C3%B3rdoba




Uit die glorietijd zijn talrijke monumenten overgebleven, waarvan de Mezquita het
beroemdste voorbeeld is. Sinds 1984 staat het historisch centrum van de stad als een geheel
dan ook op de Werelderfgoedlijst van UNESCO.


https://nl.wikipedia.org/wiki/Mezquita
https://nl.wikipedia.org/wiki/Werelderfgoedlijst
https://nl.wikipedia.org/wiki/UNESCO




In culinaire kringen staat Cordoba bekend om het gerecht ‘Rabo de Toro’, ofwel de bekende
stoofpot van stierenstaart en verschillende andere ingrediénten.



Onze woning voldoet geheel aan onze verwachtingen. Elke ochtend krijgen we brood. Afen
toe zitten er bij de broden wat verrassingen zoals een fles wijn, cake, pakjes hesp, kaas enz.
Er zijn 4 slaapkamers en 2 badkamers. Verder is er een wasmachine, waspoeder,
wasverzachter, toiletpapier, handdoeken, douchegel en noem maar op. Meestal zijn die zaken
niet aanwezig en dienen wij die zelf aan te kopen.
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Enkele paddenstoelenplukkers aan het werk. De mensen hier zijn dik aangekleed. Zij zijn
frisse temperaturen duidelijk niet gewend.



Ik heb er nog nooit één gezien maar hier zouden heel wat iberische lynxen zitten. De
iberische lynx is de zeldzaamste kattensoort ter wereld. Volgens de laatste cijfers leven er
in Andalusié 275 - 300 iberische lynxen in het wild waarvan minstens 200 in de Siérra
Morena.






De iberische lynxpopulatie heeft zich de laatste 12 jaar opmerkelijk hersteld. Op het
dieptepunt in 2004 waren er nog maar 120 lynxen: 42 in de Doflana en 78 in de Siérra
Morena. Uitsterven leek toen onafwendbaar.



De toename heeft alles te maken met het verbeterde konijnenbestand. Zowel in Andujar als in
de Donana zie je overal fysieke ingrepen om het konijnenbestand op te krikken. Overleg met
grondeigenaars (vergroting draagvlak, aanleg kunstmatige konijnenburchten) en
infrastructurele voorzieningen om het aantal verkeersslachtoffers terug te dringen, hebben
gunstig gewerkt.



Na onze wandeling brengen we terug een bezoek aan Coérdoba. De kerstsfeer is hier al
duidelijk aanwezig.
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Het gehele jaar door komen er heelwat toeristen naar de stad. Er zijn dan ook veel
souvenirwinkeltjes, hotels en restaurants.



