
 

 



 

 

Vanaf nu krijgen we nog enkel zonnige dagen met aangename temperaturen.  Voor de rest 

van deze vakantie zullen we geen wolkje meer zien. 



 

 



 

 

Arbeiders maaien het struikgewas weg met bosmaaiers.  De bosmaaiers zijn niet voorzien van 

een draad maar van messen. 



Zaterdag 7 november 2015 

 Van  :  Weg A 450 (Parque Natural de la Sierra Norte) 480 m   

 Naar  :  Cazalla de la Sierra 585 m 

 Afstand  :  15 km 

 Stijgen  :  300 m 

 Dalen        :  200 m 

 Duur         :  5 uur 

 

 



 

 

Onze vakantiewoning ligt volledig in de natuur en bevindt zich op 3 km van de 

dichtstbijzijnde asfaltbaan.  De woning heeft een eigen waterput en de elektriciteit is 

afkomstig van zonnepanelen.  Overdag wordt het teveel aan elektriciteit opgeslagen in grote 

batterijen. 



 

 



 

 

We hebben er elk onze eigen slaapkamer, er zijn twee badkamers, twee toiletten en er is ook 

een wasmachine.  Sinaasappels dienen we niet te kopen.  We hebben onze eigen 

sinaasappelbomen en de vruchten worden door ons allen gretig gesmaakt. 



 

 



 

 

De sinaasappel komt oorspronkelijk uit China, waar ook de naam naar verwijst (china-appel, 

evenals "appelsien": appel-china) en diende vroeger vooral ter decoratie.  De 

sinaasappelboom werd vroeger in koudere klimaatgebieden in een overwinteringsvertrek 

gehouden, dat daaraan de naam oranjerie ontleent.   

http://nl.wikipedia.org/wiki/Oranjerie


 

 



 

 

Sinaasappels worden gepeld gegeten of geperst tot sinaasappelsap.  De vrucht is ook een 

grondstof voor limonade zoals ranja.  De schil wordt voor marmelade gebruikt en als 

smaakmaker in gebak, in witbier en in andere Belgische bieren.   

 

http://nl.wikipedia.org/wiki/Sinaasappelsap
http://nl.wikipedia.org/wiki/Limonade_%28drank%29
http://nl.wikipedia.org/wiki/Ranja
http://nl.wikipedia.org/wiki/Marmelade_%28jam%29
http://nl.wikipedia.org/wiki/Witbier


  

 

Na onze wandeling bezoeken we Cazalla de la Sierra.  Het is een van de vele witte dorpjes die 

Andalusië rijk is.  In de tijd van de Moren waren deze dorpjes zeker niet wit.  



In de XVII eeuw, toen dit gebied gebukt ging onder een heftige pest epidemie en men dacht 

dat kalk een desinfecterende werking had, besloot men de huizen wit te kalken, en binnen zag 

het er veel ruimer en netter uit. Sedertdien heeft men deze traditie in ere gehouden.  

 

  

 

Zondag 8 november 2015 

 Van  :  Cazalla de la Sierra 585 m   

 Naar  :  Constantina 582 m 

 Afstand  :  16 km 

 Stijgen  :  200 m 

 Dalen        :  200 m 

 Duur         :  5 uur 



In dit gebied zitten veel vale gieren.  Ze zijn echter niet gemakkelijk op foto vast te leggen.  

Ze vliegen meestal, in groepjes, hoog in de lucht.  De vale gier kan tot 1 m lang worden en 

een vleugelspanwijdte hebben van 2,65 m.   



 

 



 

 

De vale gier rust en broedt op en langs steile kliffen.  Het is een aaseter die al vliegend zoekt 

naar karkassen van runderen en andere grote dieren.  De gier kan zelf geen lijken open 

scheuren.   



 

 



 

 

Zij moet eerst wachten op andere roofdieren die dit werkje voor hem opknappen.  De laatste 

jaren neemt hun aantal in Spanje af doordat de boeren hun dode dieren niet langer meer 

mogen laten liggen op hun landerijen, dit in verband met de gekke koeienziekte. 



 

 



 

 

Ook de slangenarend heeft hier zijn habitat.  De slangenarend zoekt zijn prooi (slangen en 

hagedissen) door vrij langzaam boven open gebieden te vliegen, waarbij hij veelvuldig bidt, 

met hangende poten en een naar beneden gerichte kop.   



 

 



 

 

Wanneer we de rustende varkens wat te dicht naderen beginnen ze toch wat te knorren, staan 

ze op, en verwijderen ze zich van ons. 



 

 



 

 

Kilometers lang blijft er ons een (verdwaalde?) hond ons volgen.  We raken het diertje pas 

kwijt nadat we opgehaald worden met de wagen. 



 

 



  

 

Vanuit El Pedroso en Cazalla de la Sierra gaat er dagelijks een ‘boemel’ treintje naar Sevilla. 

(duur: circa 1.5 uur) 



 

 



 

 

Een schaap kan een leeftijd van 15 tot 20 jaar halen, maar dit komt in de praktijk zelden voor: 

meestal worden ze veel eerder geslacht. Op hoge leeftijd verliest een schaap zijn tanden en 

kiezen waardoor het niet meer goed kan eten.   

http://nl.wikipedia.org/wiki/Tand
http://nl.wikipedia.org/wiki/Kies


 

 



 

 

Ze hebben hun tanden nodig om gras en kruidachtigen af te snijden, met een beweging zoals 

een tondeuse.  Het grazen gaat dus heel anders dan bij de koe die het gras met zijn tong 

lostrekt. Een schaap eet daarom veel korter gras dan een koe, en een boer kan wel eerst koeien 

in een wei zetten en daarna schapen, maar nooit andersom. 

http://nl.wikipedia.org/wiki/Grassenfamilie
http://nl.wikipedia.org/wiki/Kruidachtig
http://nl.wikipedia.org/wiki/Koe_%28rund%29


 

 



Maandag 9 november 2015 

 Van  :  Luwandeling   

 Naar  :   Sierra del Norte 

 Afstand  :  17 km 

 Stijgen  :  400 m 

 Dalen        :  400 m 

 Duur         :  8 uur 

 

 

Vandaag doen we een luswandeling die eveneens deel uitmaakt van de GR 48.  Het pad gaat 

voornamelijk over de Via Verde.  Dat is een oude treinbedding die men geasfalteerd heeft. 



 

 



  

 

Gedurende de gehele tocht doe ik de begeleiding van Michel.  Michel is blind maar is zeer 

sportief.  Wandelen is één van de sporten die hij beoefent.  Maar hij gaat ook graag fietsen 



(tandem), lopen met een begeleider (beiden zijn verbonden met een elastiek), watersurfen 

(begeleider geeft mondelinge aanwijzingen) en skieën (begeleider skiet als eerste en heeft een 

toestel dat pieptonen uitzendt). 

 

  


