
 

  

Een boer heeft zijn wijnranken gesnoeid en draagt het snoeihout op zijn rug, vermoedelijk om 

het op zijn erf te composteren. 



 

 



  

 

Halverwege onze wandeling komen we in het historische dorpje Tejeda.  Het ligt op duizend 

meter hoogte en is daarmee meteen het hoogst gelegen dorp van Gran Canaria. 



 

 



 

 

Het dorp Tejeda kenmerkt zich door de witte huisjes omgeven door amandelbomen. Ook hier 

vind je enkele winkels waar je streekproducten kan kopen.  De specialiteit is marsepein met 

honing en amandelen.  Vooral de lekkere artisanale berghoning moet je zeker eens proberen, 

deze honing is goed voor het hart en de gezondheid. 



 

 



 

 

Van Tejeda gaat onze wandeling terug omhoog naar Cruz de Tejeda langs oude paden die nog 

werden aangelegd door de oorspronkelijke bewoners, de Guanchen, meer dan 5000  jaar 

geleden. 



 

 



 

  

Na onze wandeling brengen we een bezoek aan het wondermooie dorpje Santa Lucia de 

Tirajana.  Persoonlijk vind ik dit het mooiste dorpje van Gran Canaria en telkens ik naar Gran 

Canaria kom bezoek ik dan ook dit dorpje. 



 

 



  

 

In de tweede helft van de zestiende eeuw werd in Santa Lucía de eerste kapel gebouwd ter ere 

van de heilige Lucía.  Later werd ze meerdere keren afgebroken en heropgebouwd.   Pas in 

1905 werd de huidige Santa Lucía-parochiekerk gebouwd aan hetzelfde plein in het dorp, op 

een helling, als vervanger van de vroegere kapel. 



 

 



 

 

Het dorp heeft ook een mooi museum maar wordt bemand door vrijwilligers.  Het museum is 

dan ook zelden open.  Telkens ik er kom is het dicht. 



 

Zaterdag 18 november 2017 

 Soort  :  Heen- en terugwandeling  Nr.1 

 Plaats  :  Roque Nublo 

 Afstand  :  5 km 

 Stijgen  :  300 m 

 Dalen  :  300 m 

 Duur         :  2 uur 

 



 

 

De gemakkelijke wandeling naar Roque Nublo is sowieso de bekendste wandeling op het 

eiland.  Wij zijn dan ook vroeg ter plaatse om de grote drukte te vermijden. 



 

 



  

 

Roque Nublo wordt ook wel eens wolkenrots genoemd omdat dit gesteente, bij bewolking, 

dikwijls boven de wolken uitsteekt.   Rechts is Roque Nublo, links noemt men de kikker. 



 

 



 

 

De 1813 m hoge Roque Nublo is het herkenningspunt van Gran Canaria.  Van op vele 

plaatsen is deze rotsblok te zien.  Het rotsblok zelf is 65 m hoog.   Roque Nublo is een 

overblijfsel van een oude vulkaanpijp, die door erosie werd afgesleten.   Alleen het hard 

kerngesteente wist de kracht van water en wind te trotseren. 



 

 

In de buurt van Roque Nublo staat er een rots die men de biddende pelgrim noemt.  Deze 

pelgrim kijkt naar het dorp Tejeda en het dorp zou beschermd zijn tot zolang de biddende 

pelgrim zijn rugzak draagt. 



 

Zaterdag 18 november 2017 

 Soort  :  Heen- en terugwandeling  Nr.29  

 Plaats  :  De heilige berg Roque Bentayga 

 Afstand  :  4 km 

 Stijgen  :  200 m 

 Dalen  :  200 m 

 Duur         :  2 uur 

 

 



 

 

Onze tweede wandeling vandaag gaat naar de heilige berg Roque Bentayga.  Het is de top van 

de berg op de foto hierboven. 



 

 



 

 

Je vindt hier grafgrotten, en grotwoningen met schilderingen en inscripties.  Roque Bentayga 

is een door de natuur gevormd landschap dat voor de oorspronkelijke bewoners een heilige 

plaats was, waar offerandes werden gebracht aan de goden.  



 

 



  

Dit rotsblok, dat nauwelijks vasthangt aan de berg, werd geheel uitgehold door de Guanchen. 

 

Zondag 19 november 2017 

Vandaag nemen we een rustdag en gaan we verschillende markten en dorpjes bezoeken. 

 



 

 



 

  

Het eerste plaatsje dat we aandoen is Teror.  Dit dorp heeft de oudste markt van de Canarische 

Eilanden. 



 

 



 

 

Op de markt staan er op een gemiddelde zondag ongeveer 140 kraampjes waar je zowat alles 

vindt.  Omdat het een bedevaartsoord is voor veel bewoners, vind je onder meer producten 

van de Maagd en de basiliek en de beroemde lokale chorizo.  Echter, de lijst is enorm en is, 

variërend van handwerk tot groenten en fruit van het eiland, tot gebak, kleding en kostuums. 



 

 



 

 

Vervolgens brengen we een bezoek aan de overdekte markt van Vega de San Mateo. 



 

 



 

 

De kerk werd gebouwd in de 18
de

 eeuw.  De klokken werden door inwoners van Gran 

Canaria, die emigreerden naar Cuba, vervaardigd in Cuba en werden per schip overgebracht. 



 

 



 

  

Vervolgens brengen we een bezoek aan het bergdorpje San Batolome de Tirajana en we gaan 

ook nog eens naar Santa Lucia de Tirajana.  Tirajana verwijst naar een stam uit de tijd van de 

Guanchen. 



 

 



 

 

We eten onze picknick in het parkje van Santa Lucia de Tirajana.  Een mooier plaatsje kunt ge 

u niet voorstellen. 



 

 

Santa Lucia is niet alleen een van de mooiste dorpjes van Gran Canaria ook de omgeving is er 

heel groen.  Er staan honderden zo niet duizenden palmbomen, cactussen en ander groen, een 

ware streling voor het oog. 



 

 



 

 

In Santa Lucia is er ook een prachtig museum over het leven van de Guanchen.  Het is voor 

de tweede maal dat ik dat museum heb bezocht. 



 

 



 

 

In het museum krijg je onder andere een film te zien over het leven van de Guanchen.  De 

film is gemaakt op en in de omgeving van Fortaleza, een berg langsheen het dorp.  Het zijn  

inwoners van Santa Lucia die voor Guanchen hebben gespeeld. 

 



 

 



 

 

De foto bovenaan is de berg Fortaleza.  Het kleine gaatje in de rode cirkel is de toegang tot de 

grote grot (onderste foto) die door de gehele berg gaat.  Fortaleza is gelegen in een diep breed 



dal zodat men de vijand van ver kon zien aankomen.  Fortaleza bevat talrijke grotten en holen 

waar de Guanchen in leefden en grafkelders waar ze hun doden in opbaarden. 

 

 



 

 

In Fortaleza werden veel archeologische voorwerpen gevonden van de Guanchen die nu 

tentoongesteld worden in het plaatselijke museum.  Fortaleza heeft echter een bloedige 

geschiedenis achter de rug.  Op deze berg verscholen de laatste Guanchen zich tegen de inval 

van de Spanjaarden in de 15
de

 eeuw.  Hun enige verdediging bestond er in om met stenen te 

gooien en te slaan met stokken.  Bij de aanval van de Spanjaarden daalden de Guanchen af 

naar het dal om zich te verzetten tegen de vijand.  Vrouwen, kinderen, ouderen en zieken 



bleven boven op Fortaleza.  Evenwel zagen zij van bovenaf dat alle mannen (Guanchen) 

werden afgeslacht.  Om hetzelfde lot niet te moeten ondergaan sprongen de Guanchen, die 

bovenop de berg gebleven waren, van de berg. 

 


